
 

 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

27.01.2009【奉行天主的旨意】 

遂環視他周圍坐著的人說：「看，我的母親和我的兄弟！因為誰奉

行天主的旨意，他就是我的兄弟、姊妹和母親。(谷 3：34-35） 

 
 
 
 
 
 
 

今日聖言： 

希 10:1-10 

詠 40 

谷 3:31-35 

默想： 

中國人俗語說：「四海之內，皆

兄弟也」。但人與人之間的關

係，常附帶很多「可以理解」

的條件，形成「親疏有別」。但

天主祇有一個，耶穌訂出一項

清晰簡單的條件──「奉行天

主的旨意」──那我們就成了

祂家的一份子。在天主眼中，

每人的角色都不同，祂給我們

的指示也各異。你願意在新的

一年去尋找一位你遺忘了的親

朋嗎？ 

 

祈禱： 

主，求祢幫助我看準人生目標，及派遣聖神與我同

行，好能讓我天天奉行祢的旨意。 
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